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Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf Ihrer MDS (Miller Dampfungs-Systeme) — Tele-
gabel!

Mit dieser Gabel besitzen Sie nicht nur eine hochwertige aus deutscher Pro-
duktion stammende Upside-Down-Gabel, sondern auch eine der modernsten und
servicefreundlichsten; vor allem aber eine mit grofien Einstellbereichen und
geringem Gewicht.

Ihr Gewichtsvorsprung betragt zwischen 0,5 ~ 1 kg !!!

Hersteller dieser Telegabel ist die MULLER PRAZISION GMBH in Cham, einer der
filhrenden Hersteller von Prédzisionsdrehteilen in Deutschland.

Unter dem Namen M D S (Miller Dampfungs-Systeme) wird das Produkt vertrieben.
In dieser Anleitung wollen wir Ihnen als Benutzer in erster Linie niitzliche

Tips fiir den richtigen Umgang und die optimale Einstellung der MDS-Gabel
geben; auBerdem Hinweise fiir den Service.

Bitte lesen Sie daher die Bedienungs-/Wartungsanleitung sorgfaltig durch.

Wir winschen Ihnen:

viel SpaB beim Fahren

und sportlichen Erfolg

Thre MULLER PRAZISION GMBH

MULLER DAMPFUNGS-SYSTEME
MDS

FrihlingstraBe 16
D~8490 Cham
Tel.: 09971 / 486-0

Fax: 09971 / 486-38
Teletex: 997185




Die MDS-Gabel 1&Bt sich in 3 Bereichen
— ohne Demontage -

leicht einstellen:

1. Zugstufe

2. Druckstufe “Low speed"™

3. Druckstufe “High speed“




1. “Zugstufe™ - was ist das?

Die Zugstufe bezieht sich auf die hydraulische Dampfung beim Ausfedern der
Telegabel.

Die Ausfederungsgeschwindigkeit kann mit Hilfe der Zugstufeneinstellung ge-
édndert werden.

Das Einstellradchen ganz nach “SLOW" gedreht = die Gabel federt ganz langsam
aus.

Das Einstellriddchen ganz nach “FAST" gedreht = die Gabel federt ganz schnell
aus.

Als Richtwert bei der Grundeinstellung sollte man das Einstellrddchen bis
ganz nach “SLOW" drehen und dann ca. 2 bis 3 Umdrehungen zuriick.

Probieren Sie aber auch einmal Extremwerte - ganz auf “Slow"™ und ganz auf
“Fast". Es hilft Ihnen, Ihre optimale Einstellung zu finden.
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2. “Druckstufe“ - was ist das?

Die Druckstufe bezieht sich auf die hydraulische Dampfung beim Einfedern der
Telegabel.

Die Druckstufe kann in 2 Bereichen verdndert werden:

- im “LOW SPEED", dem langsamen Bewegungsbereich -
(mit einem kleinen Schraubendreher von unten im rechten Gabelholm)

- im “MID RANGE" bis “HIGH SPEED", dem mittleren bzw. schnellen
Bewegungsbereich —
(mit dem Einstellrddchen am linken Gabelholm von “SOFT“ nach “HARD"“)




2.1 “LOW SPEED"“

(Mit einem kleinen Schraubendreher — ca. 3 mm — im rechten Gabelholm von
unten einzustellen)

“HARD" - die Stellschraube vollstindig hineindrehen
“"SOFT" - die Stellschraube vollstdndig herausdrehen
Diese Einstellmdglichkeit wirkt in erster Linie auf den langsamen Geschwin-

digkeitsbereich. Das Ansprechen der Gabel bei langsamer oder bei Kurvenfahrt
kann hiermit wveridndert werden.

Der Endurist, der gerne eine sensible Gabel fihrt, wird die Einstellschraube
sicher auf “SOFT" drehen, der Crosser wahrscheinlich mehr in Richtung “HARD"“.

2.2 “HIGH SPEED"“

(Verdnderung der Einstellung auf dem linken Gabelholm von “SOFT"“ nach “HARD™
méglich)

Als Grundeinstellung ist hier “SOFT"“ vorgesehen. Wird jedoch auf Strecken
mit vielen hohen Spriingen, in tiefem Sand oder Schlamm gefahren, sollte man
das Einstellriddchen etwas nach “HARD“ drehen.

Die Stellung “HARD" ist nur fiir Extrembedingungen vorgesehen.




3. Fehlersuche

Fahrverhalten

vorzunehmende Anderung

KA RAA KNI A A IR A AR AR AR A AR A AR A AR AR AR AT A RA KA A A I A TAKK

Man hat das Gefiihl, immer
bergab zu fahren und einen
unruhigen Lenker

Federvorspannung iiberpriifen und ggf. etwas
erhdhen,da die Gabel zu stark eintaucht.
Ist die Feder vielleicht zu weich?

Die Gabel fiihlt sich hart und
bockig an

- Fadervorspannung zu hoch ??? Feder zu
hart?

- High speed und low speed auf "“SOFT"
stellen

Beim Anbremsen taucht die Gabel
zZu weit ein

-~ Federvorspannung zu niedrig ???

- Low speed nach "“HARD" stellen, high
speed etwas nach “HARD" stellen

- Olstand ? etwas erhdhen!

Lenker bewegt sich beim Anbrem-
sen stark auf und ab

- Zugstufe iiberpriifen
Evtl, auf 3,5-4,5 Umdrehungen nach
“FAST" stellen

- Druckstufe auf “SOFT" stellen!

Krkkkkxk Bei Fahrten im Schlamm wird das Motorrad erheblich schwerer.
ACHTUNG
s dheshrgeede o Daher muf die Federvorspannung erhoht werden.

Oder eine hirtere Feder montiert werden.

Ebenfalls muf die “HIGH SPEED“-Druckstufe etwas hirter ge-

stellt werden.




4. Service

Im folgenden Abschnitt sollen jene Arbeiten beschrieben werden, die bei Ein-
haltung der Anweisungen bedenkenlos von Ihnen selbst ausgefithrt werden kén-
nen.

Grundsédtzlich steht Ihnen natiirlich unser Service-Team fiir alle Arbeiten und
Fragen jederzeit zur Verfiigung.
Scheuen Sie sich nicht, uns anzusprechen — wir werden Ihnen gerne helfen.

Wollen Sie Ihren Service selber durchfilhren, bendtigen Sie ein Minimum an
Werkzeug:

MeBstab, Gabelschliissel (17 mm), Zapfenschliissel (4 mm), Schraubendreher
(3 mm)
Inbusschliissel (1,5 mm), 5 mm Durchschlag

Serviceintervalle: - nach jedem 2. Rennen Schmutzabstreifer herunterziehen
und reinigen.
Bei Schlamm ist dies nach jedem Rennen durchzufiihren.

= nach jedem 5. Rennen Wechsel des Gabeléles (SAE 10)

khkkhkhkkhkkkkkkhkkhkrhkkxkkhkrkrxxkx ACHTUNG o e S e e i e

MDS~-Gabeln kénnen nur optimal arbeiten unter Verwendung des von uns ent-
wickelten Spezialdls “MDS-Spezial-Leichtlaufdl™ mit der Viskositidtsklasse
SAE 5 oder SAE 10.

Bei Verwendung anderer Olprodukte kdénnen gegeniiber uns keinerlei Garantiean-
spriiche geltend gemacht werden.

AhkkhkhAhhkhhhhkhhhkhhhhhkhkhhhhkhhkkkhkkhkhkkhkkhkAkkhhhkkhkhkkhkhhkhdhk




4.1 Wechsel des Gabeldles + Federvorspannung

Gabel ausbauen und reinigen

Gabelholme auf- und abbewegen,
damit sich alle Schmutzab-
lagerungen lésen.

Mit dem Inbusschliissel das
Einstellradchen lésen und ent-
fernen,

Mit dem Zapfenschliissel den
Deckel abschrauben.
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Mit dem Gabelschliissel die Kol-
benstange halten und mit dem
Zapfenschliissel den Deckel ab-
schrauben.

Dann die Feder herausziehen.

Gabeldl in einem geeigneten Be-
hidlter ausschiitten; dabei die
Kolbenstange solange auf- und
abbewegen, bis alles 01 heraus
ist.

Gabelholm méglichst noch einige
Zeit austropfen lassen.

Standrohr ganz auf das Tauch-
rohr schieben, Kolbenstange
herausziehen und neues 0l (ca.
500 ccm pro Holm) einfilllen.
Kolbenstange scolange auf- und
abbewegen, bis keine Luftblis-
chen mehr austreten.

Standrohr méglichst weit wvom
Tauchrohr herunterziehen -

* % % « % nicht abziehen % % % x %

— damit auch 0l zwischen Tauch-
und Standrohr gelangt.

Olstand auf 110 bis 130 mm ein-
stellen (Oberkante der Kolben-
stange und Oberkante des Stand-
rohres miissen dabei eine Linie
bilden) .

110 mm Q hart

130 mm 7> weich

exakt arbeiten !!
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Federmontage

Kolbenstange herausziehen und die Feder dariiberschieben. Um die Kolbenstange
jetzt ganz nach oben zu bekommen, zur Montage des Deckels, den 5 mm Durch-
schlag in die Bohrung im Kunststoffanschlag stecken und die Feder hinunter-
drehen, bis das Gewinde der Kolbenstange oben herausschaut.

Jetzt den Deckel aufschrauben.

Federvorspannung
- Standardvorspannung = 20 mm
e
g% Erhéhung der Vorspannung durch
o Vorspannringe von 2 und 5 mm
o Stdrke, max. Vorspannung 25 mm!
o
1Y
L
=
2
=
=l
=4
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* Kk ok ok Kk ACHTUNG & Kk % % %

Beim rechten Gabelholm miis-
sen die Stellschraube und
die Nadel in der Kolben-
stange ineinandergreifen.
Es geht am einfachsten,
wenn man die Stellschraube
aus dem Deckel herausdriickt
und auf die Nadel steckt.
Dann den Deckel aufschrau-
ben und fest anziehen.

hkkhkkkrkkhkkkkhkhkrikrkhkhkhx

Kolbenstange mit dem Gabel-
schliissel halten wund den
Deckel mit dem Zapfen-
schliissel gut festschrau-
ben.

Deckel mit dem Zapfen-
schliissel in das Standrohr
schrauben, Einstellridchen
aufsetzen und festschrau-
ben.

*k k kk kk HINWEIS * % %% %%

Bitte unbedingt darauf ach-
ten, daB der Deckel mit dem
Zapfenschliissel nur per
Hand festgezogen wird — zu
festes Anziehen kann zu Be-
schadigung der Zapfenlécher
und des Gewindes fiithren.

L i i i b i i S

Gabel wieder einbauen.

Zugstufe einstellen
(Seite 5).

Druckstufe einstellen
(Seite 5+6).
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4.2 Wechsel der Dichtringe

Gabelsl entfernen (Seite
11-13)

Standrchr kompl. vom Tauch-
rohr abziehen.

Staubmanschette abziehen
und entfernen.

Staubmanschette siaubern und
wieder aufsetzen.

Alle Dichtungen und Ringe
leicht mit 61 einreiben und
das Standrohr wieder iber
das Tauchrohr schieben.

Gabel montieren (Seite
11-13) .

Fiir gréBeren Service und Anderungen der Einstellung sollten Sie sich an uns
bzw. Ihren Handler wenden.

Hiandler-Adresse

Technische Anderungen, die dem Fortschritt dienen, unter Vorbehalt!
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Introduction

We congratulate on your purchase of a MDS (Miller Dimpfungs-Systeme) — tele-
scopic fork!

This telescopic fork is not only a high-quality “made in Germany“ fork of
upside-down design, it is also ultra-most modern and easy to service. And,
last but not least, it is alsoc extremely light.

You immediately take the lead with a weight-saving of 0,5 - 1 kg !!!

The manufacturer of this fork, MULLER PRAZISION GMBH in the town of Cham,
is one of Germanys leading producers of precision turned components. This
product is marketed under the trademark of MULLER PRAZISION GMBH.

This manual is designed to give you - as end-user - helpful tips for the

correct application and adjustment of your fork, as well as useful service
instructions.

Therefore, we kindly ask you to read these operating and service instruc-
tions carefully.

We wish you
many hours of enjoyable riding

and enormous sporting success

MULLER PRAZISION GMBH

MULLER DAMPFUNGS-SYSTEME
MD S

FrihlingstraBe 16

D-8490 Cham
W. Germany

Tel.: 09971 / 486-0
Fax: 09971 / 486-38
Teletex: 997185



The MDS fork can be easily adjusted
(without dismantling)
to 3 different stages

1. Rebound stroke
2. Compression stroke “Low speed®

3. Compression stroke “High speed"

'
)

FILGH
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1. “Rebound stroke™ - what is that?

The rebound stroke is dampened hydraulically when the telescopic forc is
extendend.

The extention speed can be altered by means of the rebound adjustments.

Turn the adjuster knob fully towards “SLOW" = the fork will rebound slowly.

Turn the adjuster knob fully towards “FAST" = the fork will rebound fast.

As a guideline when adjusting the basic setting, the adjuster knob should
be turned fully towards “SLOW"“ and then turned back by about 3 to 4 turns.

Try the extreme wvalues, once completely on “"SLOW" and once completely on
“FAST". This helps to find the optimal setting.

2. “Compression stroke"™ - what is that?

The compression stroke is dampened hydraulically when the telescopic fork
is retracted.

The compression stroke can be set at 2 stages:

- at “LOW SPEED"; the slower moving range -
(with a small screwdriver from below on right fork tube)

- at “MID RANGE" to “HIGH SPEED"; the medium or faster moving range —
(with the adjuster knob from "“SOFT" to “HARD" on right fork tube)
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2.1 “LOW SPEED"

(Can be adjusted with a small screwdriver (approx. 3 mm) from below in the
right fork)

“HARD" - Turn the adjuster screw fully inwards

“SOFT" - Turn the adjuster screw fully outwards

This adjustment is initially active on the slow speed range. The sensitivity
of the fork can therefore be altered for slow speeds or when travelling
around bends.

Enduro riders, who prefer a sensitive fork, will certainly adjust the screw
to “SOFT"; whereas a Moto-Cross rider will prefer a harder setting.

W%”ﬁa!gg

2.2 “HIGH SPEED"

(The setting can be altered from “SOFT" to “HARD™ on the left fork tube)

The basic setting is “SOFT". If a racetrack consists of numerous high jumps
or riding through deep sand and mud, the adjuster knob should be turned
slightly towards “HARD"™.

The “HARD" setting is for extreme conditions only.
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3. Troubleshooting

Handling characteristic Recommended remedy
AhRAkAA kA AAAAA A A AT A A A AR hh A bk A A b A kbbb A Ahhhhhhaxhkkhhhk

You have the feeling of always Initial stress in the spring and increase
riding downhill and the if necessary because the fork is “diving"
handlebars are unstable too deep

The fork feels hard and jolting | - Initial stress in the spring.

- Could the spring be too pliant? Spring
is too rigid

The fork “dives™ too deep when = Initial stress in the spring too low???

braking - Adjust low speed to “HARD" and high
speed slightly towards “HARD".

- Slightly increase the oil level

Handlebars move extremely up and = Check rebound stroke.
down when braking Maybe adjust 3.5-4.5 turns towards
“F.BST“-

— Set the pressure stage to soft!

kK ok kkokk ok Your motorcycle will become considerably heavier when ri-

IMPORTANT ding through mud.

EREERERE For this reason the initial stress in the spring must be
increased, or a more rigid spring must be fitted. Also
the “high-speed pressure stage™ must be set at a slightly
more rigid level.
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4., Service

The following section contains maintenance and service work which, when adhe-
ring to the instructions, can be easily carried out by yourself.

Our team of service special is nevertheless always at your disposal. Please
do not hesitate to contact us if you need any assistance.

Only a small set of tools is necessary to carry out your own service work:

Measuring rule; open-end spanner (17 mm); pin wrench (4 mm); screwdriver (3
mm) ; Allen key (2.5 mm); good-quality pressure gauge; 5 mm piescer.

"

Service intervals: - Pull down dust covers and clean after every 2nd race.
This is to be carried out after every race in mud.

- Change fork oil (SAE 5 or SAE 10) after every 5th race.

KhkKKkAk*XxxkkhkAkkkhkhkhkhkkhkkx IMPORTANT kkkkhkhkhkhkhkhkhkkkrthkhkkhkkhkhxk

MDS telescopic forks can only operate at full performance when filled with
our specially developed “"MDS low-friction telescopic fork oil" of wviscosity
grade SAE 5 or SAE 10.

Our guarantee immediately becomes invalid when using other lubricants.

ARARAKAAKAAKAKA AKX A A A A A A A A KA A A hAFA A AT A A A A A A Ak AR Ak Ak kA AKX Khkhk*k
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4.1 Changing the fork oil + Initial stress in the spring

Remove and clean the fork.
Release the air pressure.

Move fork tubes up and down to
loosen any dirt particles.

Loosen and remove adjuster knob
with Allen key.

Unscrew the lid with the pin
wrench.




Hold the piston rod with the
open-end wrench and unscrew the
lid with the pin wrench,
then extract the spring.

Pour the fork c¢il into a suita-
ble wvessel while moving the
piston rod up and down to ensure
that all oil is drained.

Allow the fork tubes to stand
for a short time to fully drain.

Slide the outer tube fully over
the inner tube, pull out the
piston rod and fill with
fresh oil (aprox. 500 cc per
tube) .

Pump piston rod up and down un-
til air bubbles no longer
emerge.

Pull outer tube downwards as far
as possible away from inner tube

* %% but do not pull off % 4%

so that oil can flow between the
inner and outer tubes.

Adjust oil level to 110 - 130
mm (uper edge of piston rod and
uper edge of outer tube must be
level) .

110 mm
130 mm

hard
soft

exactly work with !!

I>11>
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Fitting the spring:

extract the piston rod and push the spring over this, in order to get the
piston rod right to the top; to fit the cap, insert the 5 mm piercer in the
bore in the synthetic end stop, and rotate the spring down, until the screw
thread of the piston rod appears at the top. Now screw on the cap.

Coil initial stress

Standard tension = 20 mm.

Increase initial stress with pre-
stressed coils of 2 and 5 mm thick-
ness, max. prestress 25 mm!

bez
2oder5

20

Kolbenstange—-



* % % k % IMPORTANT % % % % %

On the right fork tube, the
adjuster screw and the pin
in the piston rod must in-
terlock.

The easiest method is to
press the regulating
screw out of the cap and
place this onto the rod.
Then screw on the cap.

e e S e e i i S g O S

Hold piston rod with the
open-end spanner and tigh-
ten the lid securely with
the pin wrench.

Screw lid to the outer tube
with the pin wrench, insert
the adjuster knob and tigh-
ten securely.

% % % &k kx*x REMARKS +* % % % % %

Ensure that the lid is only
screwed tightly with the
pin wrench by hand. Over-
tightening can cause damage
to the pin holes and
thread.

KEKKKRKKRKAKAKR KA XA AKX K%

Re-install the fork.

Adjust the rebound stroke
(page 16)

Adjust the compression
stroke (page 16+17)

23
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4.2 Changing the sealing rings

Drain out the fork oil
(page 11-13).

Completeley remove the ou-
ter tube from the inner
tube.

Slide cff and remove the
dust sleeve.

Clean and re-install the
dust sleeve.

Smear all seals and rings
with oil and slide the ou-
ter tube over the inner
tube.

Install the fork (page
11-13) .

Please contact us or alternatively your dealer for servicing on a larger sca-
le and alteration of the settings.

Dealer‘'s address
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